COMUNE DI REGIONE LAZIO
S. ANGELO ROMANO ASSESSORATO
AL TURISMO

GUIDA DEL BOSCO
DI
GROTTE CERQUETA

PER UN’IDEA DI PARCO

Questa carta, realizzata con il contributo
dell’Assessorato al Turismo della Regione Lazio,
descrive il parco urbano di Grotte Cerqueta, gia
previsto e delimitato dal Piano Regolatore di
Sant’Angelo Romano.

Amministrativamente, si tratta di un’‘area di
demanio civico, cioé di proprietd collettiva della
ciftadinanza del comune di Sant’Angelo. Originato
dall’esigenza di integrare le risorse economiche
della cittadinanza (che, del resto, fino ai nostri gior-
ni, continua ad esercitare i diritti civici di pascolo e
legnatico), il demanio civico, per le sue caratteristi-
che di inalienabilita e di inedificabilita, si propone
oggi come uno dei principali strumenti di tutela
ambientale.

Nato da queste specifiche circostanze ammini-
strative, il parco di Grotte Cerqueta vuole acquista-
re forma e consistenza attorno a un’‘idea particola-
re di conservazione ambientale: quella della crea-
zione di un parco botanico ove si possano coniuga-
re una didattica dell’ambiente e una fruizione
"dolce” delle aree di pregio naturalistico.

E’ questa, anche, la finalitd della presente
carta, che deve essere intesa come uno strumento
sussidiario di quell’approccio didattico all’ambien-
te. Al pia presto, infatti, gli itinerari naturalistici
descritti verranno corredati di una tabellazione
che corrispondera alla esauriente illustrazione delle
specie vegetali fornita, qui di seguito, nel testo del
ar. Marco Giardini.

Auguriamo a tutti i visitatori un felice soggiorno
nel parco, nella convinzione che la migliore cono-
scenza della natura potra generare in loro un rispet-
to sempre pid profondo per I’ambiente.

Per I’Amministrazione di S. Angelo
prof. Giorgio Milanetti




NOTE SULLA FLORA E SULLA VEGETAZIONE
DI GROTTE CERQUETA

Infroduzione

La locdlita in oggetto & sita nel Comune di S.
Angelo Romano, uno dei 2 centri abitati dei Monti
Cornicolani, a circa 30 Km a NE di Roma. Questi ultimi
sono costituiti fondamentalmente da tre colli la cui
altezza media si aggira sui 400 m s.I.m. (S. Angelo
Romano 400 m, Montecelio 389 m, Poggio Cesi 413 m).

Il bosco di Grotte Cerqueta ha un’estensione di
circa 30-35 ha e si sviluppa su un colle (242 m s.l.m.)
costituito per la quasi totalitd da “Calcare Massiccio”
dell'Hettangiano-Sinemuriano (Lias inferiore). Il carsismo
Vi & piuttosto sviluppato, tre doline denominate "I fossi”,
poste I'una accanto all’dltra, si aprono infafti lungo il
confine meridionale del bosco in direzione di S. Angelo
Romano, e una grotta carsica (da cui il toponimo
Grotte Cerqueta) & presente nel suo intemo. Il bosco di
Grotfte Cerqueta & unito tframite uno stretto lembo di
vegetazione al piu settentrionale bosco di Colle
Giochetto che, insieme a Poggio Cesi e adlla contigua
Macchia di S. Angelo, & inserito nell’elenco dei “biotopi
di rlevante interesse vegetazionale meritevoli di con-
servazione in Italia” elaborato dalla Societd Botanica
Italiana (1971).

La costruzione nel 1972 di una cooperativa agrico-
la al suo interno (che ha occupato una superficie di
circa 5 ha) e la conseguente apertura di nuove strade
o I'dllargamento di sentieri preesistenti ha danneggiato
notevolmente il bosco, provocandone un ulteriore fra-
zZionamento ed impoverimento soprattutto dal punto di
vista faunistico. Prima di iniziare a parlare delle piante,
si riporta |'elenco delle specie animali osservate o delle
quali sono state trovate tracce evidenti.

Per quel che riguarda i Vertebrati, sono stati osser-
vati tra gli Anfibi il rospo comune (Bufo bufo) e la raga-
nella (Hyla arboreaq). Sono comuni tra i Rettili la lucerto-
la comune (Podarcis sicula) e la muraiola (P. muralis), il
ramarro (Lacerta viridis), la luscengola (Chalcides chal-
cides); piu difficilmente visibili sono I'orbettino (Anguis
fragilis), il saettone (Elaphe longissima), il biacco
(Coluber viridiflavus), la vipera (Vipera aspis).
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Molti sono gli Uccelli che frequentano il bosco, le
garighe ed i coltivi che lo delimitano. Tra questi:
I'upupa (Upupa epops), il cuculo (Cuculus canorus), il
merlo (Turdus merula), I'occhiocotto (Sylvia melano-
cephala), la cincidllegra (Parus majon), il codibugnolo
(Aegithalos caudatus), il pettirosso (Erithacus rubecula),
i tordi bottaccio (Turdus philomelos) e sassello (T. ilia-
cus), le averle piccola (Lanius collurio) e capirossa (L.
senator), il fringuello (Fringilla coelebs), il cardellino
(Carduelis carduelis), il verdone (C. chloris), il verzellino
(Serinus serinus), la tortora (Streptopelia turtun, la civet-
ta (Athene noctuaq), il gufo comune (Asio otfus) ecc.
Infine tra i Mammiferi: il toporagno nano (Sorex
minutus), il riccio (Erinaceus europaeus), il moscardino
(Muscardinus avellanarius), la faina (Martes foina), la
donnola (Mustela nivalis), la volpe (Vulpes vulpes).

Flora e vegetazione

La vegetazione di Grotte Cerqueta risulta essere
dominata da elementi fondamentalmente di tipo bal-
canico-orientale, molto diffusi, oltre che nel resto dei
Cornicolani, anche nei vicini Monti Tiburtini e Lucretili. Di
essi si & molto discusso (Montelucci, 1941, 1946, 1972).
Arrivate in Italia nel Miocene attraverso un lembo di
terra ormai scomparso che univa il Gargano ai Balcani
(Egeide), queste piante si diffusero in tutta la penisola
superando perd le alterne condizioni climatiche qua-
ternarie soltanto in alcuni luoghi, nei quali esse non
risentirono degli effetti glaciali in maniera consistente.
Secondo Montelucci questi luoghi sarebbero rappre-
sentati proprio dai monti del tivolese, nei quali queste
entitd termofile avrebbero superato I'ultima glaciazio-
ne wurmiana ed avrebbero poi preso a riespandersi
nelle zone circostanti. Queste le specie: Styrax officinalis
L. (pianta protetfta, L. R. n° 61 - 19/9/1974), la cui distri-
buzione in Italia & limitata al Lazio tiburtino-lucretile-cor-
nicolano, Ostrya carpinifolia Scop., Carpinus orientalis
Mill., Paliurus spina-christi Mill., Cercis siliquastrum L.,
Eryngium amethistinum L. Nel bosco di Grotte
Cerqueta alcune di esse (in particolar modo Styrax e
Cercis) costituiscono la porzione fondamentale dello
strato arbustivo. Ad esse si accompagnano: Crataegus
oxyacantha L., C. monogyna Jacq., Rubus ulmifolius
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Schott, Rosa canina L., Ruscus aculeatus L., Smilax
aspera L., Lonicera implexa Aiton, Asparagus acutifolius
L., Rubia peregrina L. ecc. Frequenti sono anche
Cornus sanguinea L. e Ligustrum vulgare L. Lo strato
arboreo & costituito in massima parte da Quercus cerris
L., una delle querce pit comuni della nostra regione,
trovata anche allo stato fossile in reperti del
Quaternario laziale. Olfre dl cerro & presente Q. pube-
scens Willd. e forse anche Q. frainetto Ten. Molto
abbondante & Carpinus orientdlis Mill., spesso affianca-
to da Fraxinus ornus L. Si possono osservare quindi Acer
campestre L., le cui foglie, di colore giallo vivo in autun-
no, spiccano vistosamente tra la vegetazione,
Euonymus europaeus L. e piu raramente Laurus nobilis
L., Sorbus torminalis (L.) Crantz e Sorbus sp.
Comunissima €& |'edera (Hedera helix L) che forma a
volte un vero e proprio tappeto verde e spesso si
arrampica lungo i fusti delle specie citate. Altra rampi-
cante presente & la ranunculacea Clematis vitalba L.,
a portamento lianoso. Ai bordi della strada che aftra-
versa il bosco e nelle zone prative pitl degradate & visi-
bile Sambucus ebulus L., e talvolta anche S. nigra L.

A Grotte Cergqueta & molto raro trovare alberi di
grandi dimensioni, essendo il bosco sottoposto periodi-
camente al taglio. Esso & infatti governato a ceduo
composto. Questo tipo di trattamento favorisce perd lo
sviluppo della vegetazione erbacea, che fino a quan-
do il bosco non si chiude nuovamente (cioé le chiome
non si toccano) ha a disposizione una maggiore quan-
titd di luce. Il taglio del bosco muta quindi le condizioni
microclimatiche vigenti in esso, che diventano per
molte specie, soprattutto erbacee, pit favorevoli per il
proprio sviluppo. Lo strato erbaceo, piuttosto cospicuo,
& formato da: Anemone apennina L., A. hortensis L.,
Cyclamen repandum Sibth. et Sm., C. hederifolium
Aiton, Viola sp., Ajuga reptans L. Queste specie, nel
momento della loro massima fioritura, tappezzano let-
teralmente il bosco conferendo ad esso una particola-
re bellezza e vivacitd. Sono inolfre presenti alcune spe-
cie di Orobanche ed Euphorbia. Tra le aracee sono
comuni Arum italicum Mill. e Biarum tenuifolium (L.)
Schott, che sembra essere piuttosto diffuso in tutti i
Cornicolani (pianta protetta, L. R. n° 61/1974). Si osser-
vano quindi Lathyrus aphaca L., L. cfr. sylvestris L.,
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Aristolochia rotunda L., Lychnis flos-cuculi L., Silene sp.
pl. Ai bordi della strada che conduce alla cooperativa
agricola si rinvengono inoltre Linaria purpurea (L.) Miller
(endemismo appenninico, specie protetta nel Lazio, L.
R. n°61/1974), Tussilago-farfara L., Symphitum bulbosum
C. Schimper, Lamium bifidum Cyr.

Sono presenti nel bosco varie orchidacee:
Anacamptis pyramidalis (L.) L.C.M. Richard, Ophrys cra-
bronifera Mauri, O. fyrrhena Goltz et Reinhard, Orchis
italica Poiret, O. provincialis Balb., O. fridentata Scop.,
Neotinea maculata (Desf.) Stearn, Platanthera bifolia
(L) L.C.M. Richard. Tra le crittogame sono da segnalare
le pteridofite Polypodium australe Fée, Ceterach offici-
narum DC., Asplenium trichomanes L., A. adiantum-
nigrum L.

Questa descrizione si adatta in maniera particolare
al bosco che si sviluppa sulla parte occidentale del
colle. Una vasta porzione della parte culminale & rive-
stita infatti da una vegetazione il cui aspetto & netta-
mente diverso rispetto a quello del bosco circostante,
anche se gli elementi che la compongono sono in
gran parte quelli gid indicati. Variano perd i rapporti
che intercorrono tra di essi. Compaiono ad ogni modo
elementi nuovi, pid tipicamente termofili e mediterra-
nei, qudli Phillyrea latifolia L. e Quercus ilex L. Nei punti
pid asciutti e sassosi & possibile osservare anche qual-
che bagolaro (Celtis australis L.). Le querce caducifo-
glie scompaiono quasi totalmente, mentre abbondanti
diventano Fraxinus ornus, Pistacia terebinthus L., Cercis
siliquastrum e Acer monspessulanum L. Sono sempre
presenti, ma meno abbondanti, Styrax officinalis, Acer
campestre, Carpinus orientalis. Qui si tfrova inoltre
Coronilla emerus L. Si tratta nel complesso di un
ambiente pit aperto e asciutto, con uno strato di terre-
no vegetale piu scarso rispetto a quello del bosco che
riveste le pendici del colle.

La parte orientale del bosco di Grotte Cerqueta,
rivolta verso Poggio Cesi e i Lucretili, presenta
anch’essa un aspetto diverso rispetto a quella occi-
dentale. Qui infatti sembra essere pit abbondante
I"'orniello (Fraxinus ornus) e Vi si possono incontrare il lec-
cio e Phillyrea Iatifolia, assenti nella parte occidentale.
Carpinus orientalis sembra essere piu scarso. | lembi di
bosco rimasti sul versante del colle di fronte a Colle

Amato, sono tuttavia formati per lo pit proprio da car-
pino orientale, cerro e storace, in mezzo ai quali com-
pare anche qualche raro esemplare di Osfrya carpi-
nifolia.

In zone aperte e piu assolate, ai margini del bosco,
le diverse condizioni microclimatiche (minore umiditd,
maggiore insolazione) consentono lo sviluppo di alire
specie, quali ad esempio Sparfium junceum L., che
forma in alcuni casi caratteristici “boschetti” a volte
tanto fitti da non permettere alla vegetazione erbacea
di sopravvivere, Tra le siepi di Styrax e Cercis si rifrovano
Pistacia terebinthus L., ddlle simpatiche infruttescenze
ramose dal colore rosso corallo, Rubus ulmifolius Schott,
Asparagus acutifolius L., Rosa canina L., Ligusfrum vul-
gare L., i biancospini, il caprifoglio e lo stracciabraghe;
inoltre Rosa gallica L. e Pyrus amygdaliformis Vill.
Notevolmente diffuso & Paliurus spina-christi Mill., uno
degli elementi di provenienza balcanico-orientale di cui
si & precedenteme parlato. Nello strato erbaceo sono
presenti una gran quantita di composite e graminacee,
fra cui rispettivamente Bellis perennis L., Carlina corym-
bosa L. e il profumatissimo Helichrysum italicum (Roth)
G. Don fil.; quindi Briza maxima L., Aegilops geniculata
Roth, Avena sterilis L. ed altre appartenenti ai generi
Bromus, Agropyron, Lolium, Aira ed daltri ancora. Si rin-
vengono inoltre: Eryngium amethystinum L., Euphorbia
characias L., Nigella damascena L., Veronica persica
Poiret, Gladiolus italicus Mill., Muscari botryoides (L.)
Miller (raro nel Laziol), M. atlanticum Boiss. et Reute,
Leopoldia comosa (L.) Parl., Anemone coronaria L.,
Ononis spinosa L. ssp. antiquorum (L.) Arcang., Scilla
autumnalis L., Odontites lutea (L.) Clairv., O. rubra
(Baumg.) Opiz, Teucrium chamaedrys L., T. polium L. ssp.
capitatum (L) Arcang., Carex sp., Eryngium campestre
L., Calamintha nepeta (L.) Savi ssp. glandulosa (Req.) P.
W. Ball., Micromeria graeca (L.) Bentham ex Reichemb,
Globularia punctata Lapeyr., Allium roseum L., Papaver
rhoeas L., Cynoglossum creticum Mill., Foeniculum vul-
gare Mill., Verbascum sinuatum L., Reseda phyteumal L.,
Tordylium agpulum L., Adonis annua L., Trifolium stellatum
L. e molte dlire specie. Gia nella prima metd di gennaio
si possono osservare in fiore le geofite Crocus biflorus
Mill., Romulea bulbocodium Seb. et Mauri e Allium cha-
maemoly L.



In queste garighe si rinvengono numerosissime
orchidee, pit abbondanti sia come specie che per
numero di individui rispetto a quelle osservabili all’inter-
no del bosco. Si tratta di Anacamptis pyramidalis (L.)
L.C.M. Richard, Ophrys apifera Hudson, O, bertolonii
Moretti, O. bombyliflora Link, O. holoserica (Burm. fil.) W.
Greuter, O, incubacea Bianca, O. sphegodes Miller, O.
tenthredinifera Willd., Orchis coriophora L. subsp. fra-
grans (Pollini) Sudre, O. morio L., O. papilionacea L., O.
purpurea Hudson, Serapias vomeracea (Burm. fil.) Brig.,
Spiranthes spiralis (L.) Chevall. Sono state inoltre osser-
vate Ophrys apifera Hudson f. clorantha, gli ibridi
Ophrys apiferax O. holoserica, O. holosericax O. tenth-
redinifera, Orchis morio x O. papilionacea e numerosi
individui di Ophrys sphegodes che potrebbero essere
attribuiti alle sottospecie litigiosa (Camus) Becherer e
garganica E. Nelson (Giardini, 1993), entitad di discusso
valore sistematico non accettate da diversi autori, che
considerando la grande variabilita di O. sphegodes
vorrebbero evitare di suddividerla in un eccessivo
numero di sottospecie di dubbia validita.

Tra i vegetdli inferiori € da segnalare la varieta di
funghi che cresce nel periodo autunnale nel bosco e
nei prati circostanti, appartenenti ai generi Boletus,
Clavaria, Lepiota, Clitocybe, Coprinus, Helvella,
Amanita, Peziza, Russula, Psalliota, Armillariella,
Geaster, Tremella, Cyathus, Phallus, Lycoperdon,
Clavaria, Tulostoma, Clathrus e molti altri. Alcune radu-
re, sia ai margini del bosco che in mezzo ad esso, sono
veramente tappezzate da muschi e licheni, particolar-
mente verdi e rigogliosi dopo le prime piogge primave-
rili @ autunnali.

Le orchidee

In totale sono ben venticinque le entitda rinvenute
in questa localita (escludendo le Ophrys sphegodes
subsp. litigiosa e garganica), alcune esclusivamente
nel bosco, altre solo nei prati limitrofi sassosi e cespu-
gliosi, qualcuna in enframbi gli ambienti.

Fra le Orchidaceae rinvenute ve ne sono alcune
davvero molto interessanti, in particolare gli ibridi
Ophrys holoserica x O. tenthredinifera e O. gpiferax O.
holoserica. Il primo infatti non era stato precedente-

mente osservato nel Lazio (Grotte Cerqueta & per ora
I'unica locdlitd laziale in cui questa entita sia stata rin-
venuta), mentre il secondo € stato osservato nel Lazio
soltanto rarissime volte (Giardini, 1993).

Ma anche Ophrys tyrrhena, dice W. Rossi (in Rossi e
Bassani, 1985), "non & affatto comune nel Lazio, ove &
presente in poche locdlitd situate quasi tutte nella por-
zione centfro-meridionale della fascia costiera”.

A Grofte Cerquetaq, le specie pit abbondanti sono
Anacamptis pyramidalis, Ophrys tyrrhena, Orchis papi-
lionacea e Serapias vomeraceaq, presenti talvolta in
grandi concentrazioni. Meno abbondanti, ma sempre
numerose, sono Ophrys apifera, O. holoserica, O. sphe-
godes, Orchis provincialis, Platanthera bifolia,
Spiranthes spiralis. | tre ibridi, Ophrys apifera f. chlo-
rantha e le specie rimanenti sono le entitd meno
comuni, presenti con piccoli popolamenti o soltanto
con pochi esemplari. Orchis purpurea tuttavia, poco
esigente dal punto di vista ecologico, € la specie piu
frequente e diffusa nella regione cornicolana, essendo
presente in numerose dlfre localitd a volte anche con
popolamenti piuttosto consistenti.

In alcune zone di Grotte Cerqueta le orchidee
sono presenti in quantita veramente eccezionali, tanto
che in dlcuni casi & possibile osservare quasi quindici
diversi taxa in concentrazioni a volte elevatissime ed in
spazi relativamente molto ridofti.

Tra i predatori naturdli delle orchidee spontanee &
da segnalare la presenza di Brachycerus undatus
Fabricius, un curculionide pit volte sorpreso a cibarsi
delle foglie e dedli steli di molte orchidee, dei fiori delle
Orchis e dei labelli delle Ophrys. Che questo coleotte-
ro, che si nutre per lo pit di altre Monocotiledoni, si
cibasse anche di Orchidaceae non era precedente-
mente noto.

Conclusioni

Ricapitolando sono dunqgue tre, dal punto di vista
botanico, gli elementi di maggiore interesse di Grofte
Cerqueta:

1) una vegetazione caratterizzata dalla presenza di
una considerevole componente balcanico-orientale;
2) tre specie protette in base all’attuale legislazione



regionale (L. R. n° 61 - 19/9/1974; “Norme per la prote-
zione della flora erbacea ed arbustiva spontanea”),
Styrax officinalis, presente in Italia soltanto nella regione
tiburtino-lucretile-cornicolana, Biarum tenuifolium, e
Linaria purpureaq, grazioso endemismo appenninico;

3) admeno 24 entitda di orchidee spontanee, tra cui la
poco comune Ophrys tyrrhena e i rarissimi ibridi Ophrys
apifera x O. holoserica e Oprhys holoserica x O. tenth-
redinifera. Quest’ultimo & attualmente noto nel Lazio
soltanto in questa localita.

Una parte delle orchidee presenti a Grotte
Cerqueta, ma anche diverse dltre specie, in alcuni casi
di grandissimo interesse per la loro raritd, sono state
osservate in altre localita dei Cornicolani (Giardini,
1993; Giardini, in stampa; Rossi et al., 1982) ma tutte
corrono pericoli pit o meno gravi, soprattutto per la
loro sensibilita alle piu piccole alterazioni ambientali.
Cio che piu le minaccia ¢ la distruzione diretta dei loro
habitat, dovuta alla continua espansione dei centri
abitati, alla costruzione di nuove strade (non di rado
pit dannose che utili), dll'inciviltd di tutti coloro i quali si
divertono ad andarsene a spasso in mezzo a boschi e
prati con moto da cross e fuoristrada, all’eccessivo cal-
pestio e cosi via; e I'inquinamento in tutte le sue forme,
come le discariche abusive, |'uso di diserbanti, pestici-
di, concimi chimici ecc. A volte danni gravissimi vengo-
no arrecati dalla deprecabile abitudine di alcune per-
sone di raccogliere graziosi fiori di campo per farne
quei bei mazzolini... che vengono solitfamente gettati
dopo qualche ora, ed in mezzo ai quali si possono a
volte trovare purtroppo anche specie rarissime.

Per la presenza dedli importanti elementi floristici e
vegetazionali ora citati, dei fenomeni carsici cui si &
accennato in precedenza e delle numerose specie
animali che qui frovano cibo e rifugio, risulta evidente
I"'elevato valore naturalistico dell’area, che merita per-
tanto anche per questo di essere opportunamente
gestita e salvaguardata.
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|coME Cl SI ARRIVA

A S. Angelo (30Km ca. da Roma): S.P. Palombarese fino al bivio al Km 27,500
oppure per la S.S. Tiburtina fino a Guidonia, e quindi la S.P. Guidonia - Mentana.

Al bosco di Grotte Cerqueta: da S. Angelo, viabilita’ comunale indicata da

apposita tabellazione; dalla S.P. Guidonia - Mentana, altezza distributore FINA,

viabilita’ comunale indicata da apposita tabellazione.

| NORME DI COMPORTAMENTO

- rispettate il divieto di accesso ai veicoli a motore

- non sostate con le auto nei campi, utilizzate le aree di parcheggio

- usate le apposite aree per i pic-nic

- evitate di abbandonare i rifiuti fuori dagli appositi contenitori

- non raccogliete fiori e piante
- seguite i sentieri e rispettate le indicazioni dei segnali
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- evitate di calpestare i terreni coltivati

Il bosco di Grotte Cerqueta e’ un ambiente ecologicamente intatto

' S. Angelo Romano
| Entratevi in silenzio e con rispetto.
In cambio, ne godrete |la profonda bellezza.
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